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O npenoaasannuu y4e6Horo npeamera «OCHOBbI 5€30I1ACHOCTH KH3HEAATEALHOCTI
B 00meofpazoBaTeLHBIX yupexiennnx Yeanounckoi obaactu B 2009/2010 yuebHom roxy

B mensX  COBEPUICHCTBOBaHMsI  mpenojasaHus  Kypca  «OcHOBBI — Ge3omacHOCTH
KU3HEEATENLHOCTHY B 001Ie00pasoBaTebHbIX yupexaeHusx YensOunckoi obnactu B 2009-2010
yueGHOM I'ojly CIIElyeT PyKOBOACTBOBATLCS CIEAYOIIMMH HOPMATHBHBIMH aKTaMH:

- ITpukas Munucrepersa oopasoBanust n Hayku YensOunckoii obmactu or 06,05.2009 r. Ne 01-
269 «O Qopmuposanui y4eOHBIX IUIAHOB O0LIEOOpa3OBATENBHBIX yupekaeHui YensOunckoi
obnacti Ha 2009-2010 yueOubIii roay;

- TlnceMo ®enepajbHOrO areHTCTBa M0 00pa3oBaHMI0 MHHHCTEPCTBA 00Pa3OBaHUS ¥ HAYKH
Poccuiickoit ®enepamn ot 19.03.2007 r. Ne 17-1/45 o BBeACHMM B IITATHOE PACIUCaHHE
06pa3oBaTeIbHbIX YIPEKICHHIi T0JDKHOCTH 3aMECTHTENS PYKOBOMTENS 10 6e301acHOCTH;

- IucbMo MununcTepeTBa 06pasoBanus i Haykn UYensiOuHckoit o6mactn ot 5.02.2003 r. Ne 03-
411 «O noAroToBKe ydamieics MOJOJEKH K JCHCTBHUAM NPH BOZHMKHOBEHHMH YIPO3bI COBEPIICHHS
TEPPOPHCTHYCCKHX aKTOBY.

I'naBHo# 3aadeif MOArOTOBKY OOYYAIOMMXCS IO OCHOBAM 6€30MaCHOCTH KHU3HCACATENLHOCTH
SBISCTCS TOATOTOBKA 4ENOBEKa K YCIEWHBIM MACHCTBHAM MO ObecreveHHio Ge3onacHOCTH
JIMYHOCTH, OOIIeCTBA, TOCYAApCTBa, (POPMHUPOBAHHE KyJNbTYpbl OE30NACHOCTH  yuallHXcs
0011e06pa30BaTeIbHbIX YUPEKICHHH.

OcHoBbI 0E30MACHOCTH JKM3HEJICATENIBHOCTH B 00meM o00pasoBaHMM — OTO  enuHas
HENpepbiBHAS ~ CUCTEMa  LeJICHANPABICHHOM  IeJarorudeckoil  paboTbl, — obecreduBaoLas
HaUICKAIMI YPOBEHD TIO/ITOTOBICHHOCTH YeNioBeKa B 001acTH 0€30IaCHOCTH JKHU3HEEATEIbHOCTH
JIMYHOCTH, COXPAHEHHUS M YKPETUIEHHs! CBOETO 30POBBSI.

B coorBercTBHM ¢ mcbMOM MuHKCTepeTBa 00pasoBanms U Hayku Poceniickoii denepanun ot
27.04.2007 r. Ne 03-898 «Meroaudeckue PeKOMEHIALMH IO OPTraHM3alllH 00pPa30BaTEIbHOrO
npouecca B 00mE0oOpa3oBAaTENbHBIX  YUpeKACHHAX 1O Kypcy «OcHOBBI — ©Oe3onacHoCTH
HKH3HEEATELHOCTHY TIOJIrOTOBKA 00YYaIOIIMXCsl 110 OCHOBaM 0€30I1aCHOCTH JKU3HECSTETbHOCTH B
HA4aNbHOM M OCHOBHOM IIKOJIe POXOUT 32 CYCT BPEMEHU BAPHATHBHOM 4acTy Gasucnoro y4ebHoro
IJJaHAa ¢ YYeTOM DETHOHAJNBHBIX M MECTHBIX OCOOCHHOCTEH, a TakKe OCOOEHHOCTEH ypoBHeii
6e30nacHOCTH:

a) nepBblii ypoBeHb (1-4 xiacchl) — 6e30macHOCTh MKOJIbHUKA;
6) BTOpO#t ypoBeHs (5-9 Kacchl) — 6€30HaCHOCTh JIMYHOCTH;

B) TpeTHi yposenb (10-11 knacchl) - 6e30NMaCHOCTb XKU3HEAESTEIBHOCTH JTHYHOCTH, 00LICCTBA
1 rocyapersa. ..

DejiepanbHbiii KOMIIOHEHT TOCYJApPCTBEHHOTO CTAHJAPTAa HAYaJIbHOIO OOIIEro 06pasoBaHus
npejtyemarpuBaer B 2009-2010 y4eGHOM Toy MPOAOIDKCHHE H3YYEHHs OTAE/IbHBIX DICMEHTOB
OCHOB G€30TMACHOCTH JKM3HEESTeIBHOCTA B HHTErPHPOBAHHOM y4eOHOM TipenMere «OKpyxKaroumil
Mupy. GopMHpOBaHHE Y MJIAMIIHX IIKOILHHKOB CHCTEMHBIX 3HAHHH O 3710pOBOM 00pase XU3HH
nMuHOM rHrueHe, o6 yrposax M ONACHOCTSX B chepe JKM3HEAEATENHHOCTH WLIKOILHHKA
PEKOMEHJIYETCSl OCYIIECTBIIATh 33 CHET BPEMEHH KOMIIOHEHTAa 00Pa30BATEILHOIO YYPEKJIEHHs U3
pacuera ne Menee 0,5 yaca B Hezeno (17 gacos B roj).

B 37Toit cBA3M 11€/1€C000pPA3HO HCMOMB30BATH ABTOPCKYIO porpamMmy 1o kypey OBX s 1 -4
Kiaccos obmeobpasoBaTenbHbIX yupesxnenuii asropa A.T. CmuproBa (u31-Bo «Ilpocsemenuey).




учебники автора В.В. Полякова (изд-во «Дрофа»), дополнительные пособия из серии «Азбука безопасности» автора А. Иванова (изд-во «АСТ-Пресс») и др. 

Федеральный компонент государственного стандарта основного общего образования устанавливает обязательное изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 классе по 1 часу в неделю и включает в себя следующие содержательные линии: обеспечение личной безопасности в повседневной жизни; безопасное поведение в чрезвычайных ситуациях; оказание первой медицинской помощи. В соответствии с обязательным минимумом содержания образования рекомендуется использовать время вариативного (школьного) компонента, а также включать вопросы безопасности жизнедеятельности в другие школьные дисциплины.

В целом для преподавания учебного предмета ОБЖ рекомендуется использовать любое учебное пособие, включенное в федеральные перечни учебников, учебно-методических и методических изданий, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки России к использованию в образовательных учреждениях.

B соответствии с приказом Министерства образования и науки России от 20.08.2008 г. № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», приказом Министерства образования и науки Челябинской области от 06.05.2009 г. № 01-269 «О формировании учебных планов общеобразовательных учреждений Челябинской области на 2009-2010 учебный год» учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классах общеобразовательных учреждений Челябинской области включен в перечень обязательных предметов на базовом уровне с 01.09.2009 года.

Профильное обучение (оборонно-спортивный профиль) для учащихся 10-х - 11-х классов включает в себя 180 часов (из них 40 часов на учебные сборы в 10-м классе). 
На базовом и профильном уровне предусмотрено совместное изучение учебного материала юношами и девушками, кроме раздела «Основы военной службы» (теоретические и практические занятия, которые являются необязательными для девушек). В это время с девушками 10-11 классов организуются занятия по изучению разделов программы «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» (А.Т. Смирнов, П.В. Ижевский, Б.О. Хренников, М.В. Маслов), разработанной в соответствии с Государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего образования. 
Рекомендуется предусмотреть обязательный минимум учебной нагрузки по учебному предмету ОБЖ в расчете на учащихся всех возрастных категорий во всех образовательных учреждениях, реализующих программы основного общего образования, в том числе за счет часов вариативного (школьного) компонента, а также включать вопросы безопасности жизнедеятельности в другие школьные дисциплины.

Для конструирования тематического содержания курса ОБЖ и формирования содержательных линий в образовательном процессе образовательных учреждений целесообразно использовать возможности электронного ресурса «Образовательная программа Челябинской области» для конструирования предметных линий по основам безопасности жизнедеятельности.
В соответствии со ст. 32 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании» - «Компетенция и ответственность образовательного учреждения» - к компетенции образовательного учреждения относится «…разработка и утверждение рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей)». Рекомендации по составлению рабочей программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) представлены в письме Министерства образования и науки Челябинской области от 31.07.2009г. №103/3404 .
Тематическое содержание курса ОБЖ должно включать в себя три основные содержательные линии:

1. Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях.

2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.

3. Основы военной службы.

Учебные вопросы программы и тематического плана распределяются по ступеням основного общего и среднего (полного) общего образования с учетом психофизиологических и возрастных особенностей обучающихся и уровня их подготовки по другим образовательным областям.

Для основной и средней школы рекомендуется использовать примерные учебные программы по курсу ОБЖ по выбору образовательного учреждения.

С учетом Федерального перечня учебников на 2009-2010 учебный год, действующих учебно-методических комплексов, обеспечивающих преподавание курса ОБЖ, на ступени основного общего образования как федерального компонента в качестве учебно-методического комплекса для ОБЖ необходимо использовать следующие учебники и учебно-методические комплексы:

· «Основы безопасности жизнедеятельности» для 5 класса (под ред. В.В. Полякова, «Дрофа»), а также учебно-методический комплекс по ОБЖ для 5-9 классов (И.К. Топоров, «Просвещение»), учебно-методический комплекс для 5-9 классов (по ред. А.Т. Смирнова, «Просвещение»);

·  «Основы безопасности жизнедеятельности» для 5-9 классов (под ред. Ю.Л. Воробьева, «АСТ, Астрель»), для 6 класса (А.Г. Маслов, «Дрофа»), а также учебно-методический комплекс по ОБЖ для 7-9 классов (С.Н. Вангородский, «Дрофа»).

Полный федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2009-2010 учебный год, опубликован в научно-методическом и информационном журнале «ОБЖ. Основы безопасности жизни» Министерства образования и науки Российской Федерации № 4 за 2009 год.

Логическим продолжением программы во внеурочное время является подготовка и участие обучаемых во Всероссийском детско-юношеском движении «Школа безопасности», олимпиадном движении, работе различных кружков, секций, клубов, туристических походах, слетах и соревнованиях.

Приказом Министерства образования и науки России учебный предмет ОБЖ вновь включен в перечень общеобразовательных предметов, по которым проводилась всероссийская олимпиада школьников. Всероссийская олимпиада школьников по курсу ОБЖ проводилась 21 – 27 апреля 2009 г. в Кисловодске, где достойно выступили представители Челябинской области. Все семь участников олимпиады стали призерами и дипломантами.
В соответствии с приказом Министерства обороны и Министерства образования России от 3 мая 2001 г. № 203/1936 «Инструкция об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны государства и их подготовки по основам военной службы», письмом Министерства образования России от 4 мая 2001 г. № 457/13-13 «О порядке проведения учебных сборов в образовательных учреждениях, реализующих программу среднего (полного) общего образования по курсу ОБЖ» подготовка юношей 10 классов по основам военной службы предусматривает обязательное проведение с ними 5-ти дневных (40 часов) учебных сборов, где учащиеся изучают основы военной службы.

В соответствии с пунктом 4 Федерального закона «О внесении изменений в Закон Российской Федерации «Об образовании» от 9 февраля 2007 г. № 17-ФЗ освоение образовательных программ основного общего, среднего (полного) и профессиональных образовательных программ завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся. По итогам изучения программы ОБЖ обучающимся в аттестат об основном общем образовании выставляется отметка.

Государственная (итоговая) аттестации по ОБЖ в 9-х, 11-х классах общеобразовательных учреждений может проводиться в устной (собеседование по билетам) форме и в форме тестирования в соответствии с требованиями, предъявляемыми нормативными документами. В экзаменационные билеты и тестовые задания включаются вопросы обязательного минимума содержания образовательной программы основной и средней (полной) школы. Следует учитывать, что степень сложности экзаменационных заданий должна соответствовать реальному уровню образованности выпускников.

Содержание, структура и оформление экзаменационных материалов для итоговой аттестации, представляемых школами, должны соответствовать требованиям нормативных документов и включать в себя пояснительные записки к экзаменационным и тестовым заданиям, экзаменационные (тестовые) задания с ответами, критерии оценивания знаний выпускников, список литературы. Все материалы итоговой аттестации должны быть согласованы с экспертными комиссиями при муниципальных органах управления образованием, утверждены администрацией общеобразовательного учреждения. 

В своей работе преподаватели-организаторы ОБЖ могут использовать следующие цифровые образовательные ресурсы:
- ОБЖ. 5–11 классы. Электронная библиотека наглядных пособий / Министерство образования Российской Федерации, 2003 // ООО «Кирилл и Мефодий», 2003.

- Основы пожарной безопасности. Электронное учебное пособие / студия «Март», С-Петербург, 2003;

- Шойгу, С. К. Мультимедийное учебное пособие для 10 класса / С. К., Шойгу, уч. Пособие, М., 2003;
- Правила дорожного движения. Электронное учебное пособие / Компьютеры и образование, г. Челябинск.
Для основной и средней школы рекомендуется использовать следующие программы, учебные и учебно-методические пособия по ОБЖ: 

1. Программы общеобразовательных учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности 1-11 классы» (начальная школа, основная школа, средняя (полная школа: базовый и профильный уровни) под общей редакцией Смирнова А.Т., М.: Просвещение, 2006.

2. Программы для учащихся общеобразовательных учреждений «Основы безопасности жизнедеятельности 5-11 классы», Латчук В.Н., Миронов С.К., Вангородский С.Н. – М.: Дрофа, 2006.

3. Примерная программа по курсу ОБЖ в 8 классе (Смирнов А.Т., Жилов Ю.Д., Латчук В.Н., Мишин Б.И.) М.: – Просвещение, 2001).

4. Примерная программа по курсу ОБЖ для 10-11 классов общеобразовательных учреждений / Смирнов А.Т., Васнев В.А., Мишин Б.И.,  М.: – Дрофа, 2001.

5. Основы безопасности жизнедеятельности. Военно-профессиональная ориентация учащихся 10-11 классов: Методическое пособие / Волокитин А.А., Грачев Н.Н. – М.: Дрофа, 2004.

6. Основы военной службы: Учебное пособие / Смирнов А.Т., Васнев В.А. – М.: Дрофа, 2004.

7. Основы безопасности жизнедеятельности. Терроризм и безопасность человека: Учебно-методическое пособие / Латчук В.Н., Миронов С.К. – М.: Дрофа, 2004.

8. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (тестовый контроль для 10-11 классов): Пособие для преподавателей-организаторов ОБЖ / Смирнов А.Т., Маслов М.А. – М.: Просвещение, 2002.

9. Ежемесячный информационный и научно-методический журнал «Основы безопасности жизни» Министерства образования Российской Федерации.
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Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2009-2010 учебный год
Раздел 2. Основное общее образование. «Основы безопасности жизнедеятельности»

	Автор (составитель), название, количество частей, класс
	Год 
	Издательство

	1
	2
	3

	Под ред. Воробьёва Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности. 5 класс.
	2005
	АСТ-Астрель

	Под ред. Воробьёва Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности. 6 класс.
	2005
	АСТ-Астрель

	Под ред. Воробьёва Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности. 7 класс.
	2005
	АСТ-Астрель

	Под ред. Воробьёва Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс.
	2005
	АСТ-Астрель

	Под ред. Воробьёва Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс.
	2005
	АСТ-Астрель

	Поляков В.В. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 5 класс.
	2002
	Дрофа

	Маслов А.Г. и др. Основы безопасности жизнедеятельности.6 класс.
	2002
	Дрофа

	Вангородский С.Н. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 7 класс.
	2002
	Дрофа

	Вангородский С.Н. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс.
	2002
	Дрофа

	Вангородский С.Н. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс.
	2002
	Дрофа

	Топоров И.К. Основы безопасности жизнедеятельности. 5-6 класс
	2005
	Просвещение

	Топоров И.К. Основы безопасности жизнедеятельности. 7-8 класс.
	2005
	Просвещение

	Топоров И.К. Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс.
	2005
	Просвещение

	Смирнов А.Т. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 5 класс.
	2003
	Просвещение

	Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 6 класс. 
	2005
	Просвещение

	Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 7 класс. 
	2006
	Просвещение

	Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс. 
	2006
	Просвещение

	Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс. 
	2006
	Просвещение


Раздел 3. Среднее (общее) образование «Основы безопасности жизнедеятельности»

	Под ред. Воробьёва Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности.10 класс.
	2005
	АСТ-Астрель

	Под ред. Воробьёва Ю.Л. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс.
	2005
	АСТ-Астрель

	Марков В.В. и др. Основы безопасности жизнедеятельности.10 класс.
	2003
	Дрофа

	Марков В.В. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс.
	2003
	Дрофа

	Топоров И.К. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 класс.
	2005
	Просвещение

	Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс.
	2003
	Просвещение

	Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс.
	2003
	Просвещение
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