
Проведение экскурсий включается в реализацию  содержания национально – регионального компонента. Минимальное количество экскурсий определенное в вариативных программах по образовательному компоненту «Окружающий мир» представлено в таблице 4.

Таблица 4

	Образова
тельная программа

(система)
	Автор
	Программа
	1кл.
	2кл.
	3кл.
	4кл.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	«Школа России»
	А.А. Плешаков
	Мир вокруг нас
	6 ч.
Знакомство со школой; знакомство с дорогой от дома до школы и правилами безопасности в пути.


	6ч.
Наблюдение осенних изменений в природе.

Наблюдения зимних явлений в природе; знакомство с достопримеча

тельностями родного города (села).

Наблюдение весенних изменений в природе; знакомство с достопримеча

тельностями своего города (села); ознакомление с формами земной поверхности и водоемами родного края.
	2ч.
Ознакомление с разнообразием природы, распознавание природных объектов с помощью атласа – определителя, наблюдение изменений в природе, происходящих под влиянием человека.
Знакомство с дорожными знаками в окрестностях школы. 
	5ч.
Знакомство с растениями и животными леса, их распознавание в природных условиях с помощью атласа- определителя; знакомство с растениями и животными луга, их распознавание в природных условиях с помощью атласа – определителя; знакомство с растениями и животными пресного водоема, их распознавание в природных условиях с помощью атласа – определителя.
Знакомство с историческими достопримеча

тельностями родного края (города, села).

	«Начальная школа XXІ века»
	Н.В. Виноградова
Г.С. Калинова


	Окружающий мир
	2ч.

Сезонные экскурсии «Времена года»; в теплицу, парник, хозяйство по выращиванию 

цветов и т. П. (по выбору учителя с учетом местных возможностей). Экскурсии, знакомящие 

учащихся с 

различным трудом 

( по выбору 

учителя с учетом местных особенностей) 
	3ч.

В лес (лесопарк), поле, на луг, водоем; в краеведческий музей, места сельско

хозяйственного

труда ( с учетом местного окружения). Экскурсии в исторический 

(краеведческий), художественный музеи, на предприятие, в учреждение культуры и быта ( с учетом местных условий).

 
	2ч.

В природные сообщества ( с учетом местных условий), на водный объект с целью изучения использования воды человеком, ее охраны от загрязнения. В краеведческий (исторический), художественный музеи, на предприятие 

( сельско

хозяйственное  производство), в учреждение быта и культуры. 
	2ч.

В биологический (краеведческий), художественный музеи, музей художника, писателя, композитора ( с учетом местных условий) 

	«Школа 2100»

	А.А. Вахрушев 
и др.
	Окружающий мир
	4 ч.
Безопасная дорога в школу.

Экскурсии в парк: осенняя природа, зимняя природа, весенняя природа».
	2ч.
Формы земной поверхности. Знакомство с природой своей природной зоны. Правила безопасного путешествия.

	2ч.
Обитатели озера, луга, леса. В зоопарк или ботанический сад, краеведческий музей, тема «Многообразие растений и животных»
	-

	Система Л.В. Занкова 
	Н.Я. Дмитриева,

А.Н. Казаков
	Окружающий мир
	5ч.

Ознакомление с живой и неживой природой, с растениями и животными. Наблюдение за осенними изменениями в природе. Ознакомление с профессиями работников школы. В краеведческий, палеонтологи

ческий, исторический музеи (при наличии возможностей); по историческим местам родного края. 

По школе и ближайшим улицам с целью ознакомлению с правилами поведения на улице, а также с профессиями работников на предприятиях сферы быта, производства или в сельском хозяйстве.
	3ч.

В планетарий.

К водоему: наблюдения за состоянием водоема в разное время года. Обсуждение правил поведения у водоема. Ознакомление с экологическим состоянием своей местности.

В природу, в зоопарк, в ботанический сад.


	3ч.

В зоопарк, в ботанический сад, в краеведческий музей. В исторический, краеведческий музеи, в заповедник или заказник. В лес, к озеру, реке или к болоту.

В краеведческий музей, в художественную галерею, в музей прикладного искусства. 
	4ч.

В планетарий, В политехнический музей.

В краеведческий, исторический, минералоги

ческий музеи. В Политехнический, зоологический музеи, в дендрарий, в краеведческий, исторический музеи. В краеведческий музей, художественную галерею, музей прикладного искусства.

	
	И.П. Товпинец
	Окружающий мир
	1ч.

Наш город (село).
	3ч.

В парк, лес: наблюдение признаков осени; ознакомление с растениями местности; особенностями поведения животных осенью.

Зима в нашем крае (городе).

Наблюдение за весенними изменениями в природе.
	3ч.

В исторический музей, библиотеку, школьный кабинет истории, географии.

В зоопарк, лес, к водоему для ознакомления с природными сообществами окружающей местности, по «Экологической тропе» родного края.

В краеведческий или минералоги

ческий музей, кабинет географии.
	2ч.

В спорткомплекс, на стадион, в центр здоровья, на тематические выставки «Спорт и здоровье», «Лекарственные растения». На сельско

хозяйственные, промышленные предприятия в городе (селе).



	Система Д.Б. Эльконина –

В.В. Давыдова
	По выбору учителя из Федерального перечня учебников
	
	
	
	

	Вариативные курсы
	А.А. Плешаков
	Мир вокруг нас
	6 ч.

Знакомство со школой; знакомство с дорогой от дома до школы и правилами безопасности в пути.


	6ч.

Наблюдение осенних изменений в природе.

Наблюдения зимних явлений в природе; знакомство с достопримеча

тельностями родного города (села).

Наблюдение весенних изменений в природе; знакомство с достопримеча

тельностями своего города (села); ознакомление с формами земной поверхности и водоемами родного края.
	2ч.

Ознакомление с разнообразием природы, распознавание природных объектов с помощью атласа – определителя, наблюдение изменений в природе, происходящих под влиянием человека.

Знакомство с дорожными знаками в окрестностях школы. 
	5ч.

Знакомство с растениями и животными леса, их распознавание в природных условиях с помощью атласа- определителя; знакомство с растениями и животными луга, их распознавание в природных условиях с помощью атласа – определителя; знакомство с растениями и животными пресного водоема, их распознавание в природных условиях с помощью атласа – определителя.

Знакомство с историческими достопримеча

тельностями родного края (города, села).

	
	З.А. Клепинина., 
	Окружающий мир
	14ч.
На учебно - опытный участок. Домашние животные. Наша школа. Они работают для нас.  Наш микрорайон.  Это все растения. Это все животные. Здравствуй, осень золотая! И зиме мы рады! Пришла весна – красна! В поликлинику. Что можно узнать глазами. Что можно узнать  ушами. Дорожные знаки.
	11ч.
Работа разных видов транспорта.

Работа общественных учреждений. Разнообразие природы и отношения человека к природе. Природа осенью. Комнатные растения. Разнообразие животных. Труд людей по уборке урожая. Природа зимой. Следы на снегу. Природа весной. Весенние заботы грачей. Весенний труд людей. 
	4ч.

По формам поверхности; в изучаемые сообщества; в заповедник или другую охраняемую территорию; в краеведческий музей с целью ознакомления с природой  и ее охраной, хозяйством и историей области; на промышленное или сельско

хозяйственное предприятие с целью ознакомления с использованием природных богатств в хозяйстве края, с работой предприятия и профессиями занятых на предприятии людей; к местам исторических событий и памятникам истории родного края.
	1ч.

К местам исторических событий, памятникам истории и культуры.

	«Гармония»
	О.Т. Поглазова
	Окружающий мир
	7ч.
Что нас окружает.

В парк
	5ч.
Земная поверхность родного края.

Реки родного края. Характеристика местного водоема, его использование человеком.

В исторический или краеведческий музей.

Природа родного края.
	4ч.
На пришкольный участок,  в парк,, по городу. Весенние изменения в живой и неживой природе.


	1ч.
Краеведческая: достоприме

чательности родного края. 


Выполнение практической части программы предусматривается только в образовательной области «Окружающий мир и человек». В таблице 5 представлено минимальное  количество работ, реализуемых компонент государственного образовательного стандарта. Содержание практической части,  может быть реализовано в течение всего урока или на одном из его этапов. Обе формы равнозначны.
Таблица 5

	Образовательная программа

(система)
	Автор, учебник
	Тема 
	

	1
	2
	3
	4

	«Школа России»


	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 1 класс
	Что и кто?

П.р.: Знакомство с разнообразием камней; знакомство с комнатными растениями и растениями цветника, их распознавание с помощью атласа – определителя; знакомство с лиственными деревьями ближайшего природного окружения, их распознавание по листьям; сравнительное исследование сосны и ели  (по общему виду, хвоинкам, шишкам); знакомство с компьютером, простейшие приемы работы с ним; знакомство с глобусом. 

Как, откуда и куда?

П.р.: Сборка простейшей электрической цепи; изучение свойств снега и льда; обработка простейших приемов ухода за комнатными растениями; изготовление простейших кормушки для птиц.

Почему и зачем?

П.р.: Простейшие правила гигиены. 
	11ч.

	
	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 2 класс
	Природа

П.р.: Знакомство с устройством термометра, измерение температуры воздуха, воды, тела человека; знакомство с горными породами и минералами; распознавание деревьев, кустарников и трав; знакомство с представителями дикорастущих и культурных растений; отработка приемов ухода за комнатными растениями и животными живого уголка.

Здоровье и безопасность

П.р.: Отработка правил перехода улицы.

Общение

П.р.: Отработка основных правил этикета.

Путешествия

П.р.: Определение сторон горизонта по компасу; освоение основных приемов чтения карты.
	8ч.

	
	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 3 класс
	Как устроен мир?

П.р.: Посадка дерева или кустарника, изготовление кормушек для птиц.

Эта удивительная природа

П.р.: Обнаружение крахмала в продуктах питания; изучение свойств воды, очистка загрязненной воды с помощью фильтра; рассмотрение плодов и семян растений, определение признаков их приспособленности к распространению ветром, животными; распознавание природных объектов с помощью атласа – определителя.

Мы и наше здоровье

П.р.: Знакомство с внешним строением кожи, упражнения в оказании первой помощи при небольших повреждениях кожи; изучение содержания питательных веществ в различных продуктах (по информации на упаковках); подсчет ударов пульса.

Наша безопасность

П.р.: Знакомство с устройством и работой бытового фильтра для очистки воды.

Чему учит экономика?

П.р.: Рассмотрение и определение образцов полезных ископаемых; знакомство с культурными растениями, составление устного описания рассмотренных растений; знакомство с современными российскими монетами.

Путешествие по городам и странам

П.р.:  Поиск и показ на карте изучаемых географических объектов.
	13ч.

	
	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 4 класс
	Земля и человечество

П.р.: знакомство с картой звездного неба; поиск и показ изучаемых объектов на глобусе и географической карте; знакомство с историческими картами.

Природа России

П.р.: поиск и показ на физической карте изучаемых географических объектов; поиск и показ изучаемых объектов на карте природных зон России; рассмотрение гербарных экземпляров растений различных природных зон, выявление признаков их приспособленности к условиям жизни.

Родной край – часть большой страны

П.р.: знакомство с картой края; рассматривание образцов полезных ископаемых своего края, определение их свойств; рассматривание гербарных экземпляров растений различных сообществ, их распознавание с помощью атласа – определителя; знакомство с культурными растениями края.

Страницы истории Отечества

П.р.: найти и показать изучаемые объекты на исторических картах.
	12ч.

	Система Л.В. Занкова 
	Дмитриева Н.Я. ,

Казаков А.Н. 

Окружающий мир

1 класс
	Природа

П.р.: знакомство с природой родного края, наблюдение явлений природы и изменений, происходящих в природе, наблюдения за комнатными растениями и их движением к свету. 
	4ч.

	
	Дмитриева Н.Я. ,

Казаков А.Н. 

Окружающий мир

2 класс
	Общий взгляд на Землю

П.р.: Работа с физической картой России и полушарий, глобусом, с контурной картой полушарий.

Как изучают окружающий мир

П.р.: определение с помощью органов чувств разных объектов окружающего мира и их свойств; определение свойств веществ, находящихся в твердом, жидком и газообразном состоянии; знакомство с лупой, термометром; измерение температуры тела, воздуха, воды, снега.

Космос и Земля

П.р.: ориентирование на местности относительно собственного тела, по Солнцу, компасу и местным признакам. Нахождение на глобусе и карте изучаемых объектов. Изготовление примитивного компаса.

Наблюдения  за высотой Солнца над горизонтом, за изменением длины тени от предметов в течение светового дня, за фазами Луны; наблюдения за погодой. 

Взаимодействие сил природы

П.р. Определение свойств воздуха и воды; измерение температуры воздуха и воды; растворение в воде веществ, фильтрование; определение направления ветра с помощью флюгера.

Живая природа

П.р. Проращивание семян; наблюдение за развитием растений в разных условиях; наблюдение и уход за комнатными растениями, за животными в уголке живой природы; работы с коллекциями животных и гербарными экземплярами растений; рассматривание и классификация плодов и семян; рассматривание строения плода и корнеплода; различение ядовитых грибов.
	20ч.

	
	Дмитриева Н.Я. ,

Казаков А.Н. 

Окружающий мир

3 класс
	Природные условия Земли

П.р. Нахождение на физической карте мира материков, океанов, тепловых поясов; чтение масштаба разных карт; фиксация показателей погоды и ее изменений в своей местности, сравнение с другими территориями России. Определение состава почвы. Ознакомление с картой природных зон.

Человек в далеком прошлом

П.р. Ориентирование на физической карте и карте природных зон; соотношение: год – век, век-год.

Исслед. Раб. Роль живописи (музыки, танца, скульптуры,  литературы…) в жизни человека.

Земли восточных славян

П.р. Ориентирование на карте природных зон России; работа с натуральными объектами, коллекциями, гербарными экземплярами растений степной зоны и зоны лесов; составление цепей питания; подробных загадок, пословиц и поговорок на темы о природе, дружбе и труде народа; коллективное создание макетов славянских поселений в зоне степей и зоне лесов. Составление кроссвордов. 

Исслед. Раб. Образ жизни, повадки лесных животных. Занятия и быт современных людей в лесной зоне (в зоне степей). Духовная и материальная культура древних русичей. История одного из древних городов.

Московское государство

П.р. Ориентирование на физической карте России и мира, на исторических картах; составление цепей питания; узнавание ядовитых растений и грибов;  моделирование вариантов вмешательства человека  в природные сообщества и их последствия; применение правил  поведения в лесу или к болоту.

Путь от  Руси к России

Исслед. Раб. Жизнь людей в тайге (тундре) в настоящее время.
	23ч.

	
	Дмитриева Н.Я. ,

Казаков А.Н. 

Окружающий мир

4 класс
	Человек и окружающий мир

П.р. Осенние работы на пришкольном участке; составление комплекса упражнений утренней гимнастики; составление режима дня; определение своего роста и веса; наблюдение за работой мышц и их утомляемостью; рассматривание клетки под микроскопом; оказание первой помощи при ушибах и порезах; работа с гербарными экземплярами лекарственных растений; работа с картами; контурной, физической, природных зон.

Исслед. Раб. Транспортные средства. Транспорт будущего. Открытие Америки, ее природа, население.

Преобразование в России

П.р. Определение состава и свойств полезных ископаемых (гранита и известняка, песка и глины), работа с коллекциями горных пород и минералов; работа с физической картой России ( полезные ископаемые); работа с исторической картой; составление плана комнаты, школьного или садового участка.

Исслед. Раб. Петербург – один из прекраснейших городов мира.

Мир человека в Новое время

П.р. Сбор материала о судьбе края в обозначенный исторический период; оказание первой помощи при легких травмах; подсчет ударов пульса в спокойном состоянии и после физических упражнений; определение количества дыхательных движений в минуту; составление меню с учетом содержания необходимых для организма веществ; весенние работы на пришкольном участке; работа с картами: физической, политической, природных зон России и мира, с контурными картами.

Исслед. Раб. Органы чувств. Витамины в жизни человека.

Современная Россия

Исслед. Раб. Беларусь (Англия, Франция, Германия, Китай…) 
	27ч.

	
	Товпинец И.П.
Окружающий мир

1 класс
	Что нас окружает

Наблюдения. Погода Осенью.

Живая природа

Н. Погода зимой; зима в городе; в живом уголке; комнатные растения.

Природа разных районной земного шара

Н. Погода весной; как тает снег; прилет птиц.

Где ты живешь

Н. Жизнь города; труд людей. 
	10ч.

	
	Товпинец И.П.

Окружающий мир

2 класс
	Весенние изменения в природе

Н. Прорастание семени, рост и развитие растения.
Летнее изменение в природе

Н. Продолжительность светового дня, погода; рост и развитие растений летом; выращивание зерновых, плодово – овощных культур; животные и их потомство; природоохранная деятельность; любимые картины родной природы.

Планета Земля

П.р. Определение сторон горизонта и ориентирование.
	8ч.

	
	Товпинец И.П.

Окружающий мир

3 класс
	Как изучают окружающий мир
П.р. Определение сторон горизонта по компасу; изучение температуры воздуха с помощью термометра.

Разнообразие природы на Земле

П.р.  с географической картой «Пояса освещенности».

Почва и ее роль в природе

П.р. Знакомство с образцами почв; изучение состава и свойств почвы.

Вода

П.р.  Изучение свойств воды и разных агрегатных состояниях; растворение веществ в воде; очистка воды от загрязнения фильтрованием.

Опыты: Расширение воды при нагревании; переход воды из одного состояния в другое. 

Воздух
П.р. Изучение свойств воздуха.

Горные породы и минералы

П.р. Ознакомление с образцами полезных ископаемых; изучение свойств полезных ископаемых.
	13ч.

	
	Товпинец И.П.

Окружающий мир

4 класс
	Общее знакомство с организмом человека
П.р.  Упражнения по выработке правильной осанки; наблюдение строения и функции кожи; подсчет пульса как показателя работы сердца.

Охрана и укрепление здоровья

П.р. Оказание первой помощи при  порезах, ушибах, обморожении; моделирование ситуаций соблюдения правил безопасности.

Наша страна Россия

П.р. с картой природных зон; составление плана местности ( участка школы, парка). 
	7ч.

	«Начальная школа XXІ века»
	Н.В. Виноградова

Окружающий мир

1 класс
	П.р. Уход за комнатными растениями и животными уголка природы, зарядка аквариума, террариума, инсектария.
	1ч.

	
	Н.В. Виноградова

Окружающий мир

2 класс
	П.р.  Составление режима дня для будней и выходных. Первая помощь при ожогах, порезах, ударах. Составление семейного «древа». Работа с натуральными объектами, гербариями, муляжами ( съедобные и ядовитые грибы; редкие растения своей местности; растения разных сообществ)
	7ч.

	
	Н.В. Виноградова

Г.С. Калинова

Окружающий мир

3 класс
	Опыты: Распространение тепла от его источника. Смена сезонов, дня и ночи. Роль света и воды в жизни растений. Состав почвы.

П.р.   Работа с картой (в соответствии с заданиями в рабочей тетради). Работа с живыми растениями и гербарными экземплярами. 
	6ч.

	
	Н.В. Виноградова

Г.С. Калинова

Окружающий мир

4 класс
	П.р.  Составление режима дня школьника для будней и выходных. Подсчет пульса в спокойном состоянии и после физических нагрузок. Оказание первой помощи при несчастных случаях (обработка ран, наложение повязок, компрессов и пр.) Работа с исторической картой (в соответствии с заданиями в учебнике и рабочей тетради)
	4ч.

	«Школа 2100»

	А.А. Вахрушев 

и др.  Окружающий мир. Я и мир вокруг.
1 класс
	Опыты:  Определение признаков и свойств снега и льда. Определение свойств растений, «растения – живые обитатели природы».
Н.  За продолжительностью дня. За погодой. За снеговым покровом. За растениями. За водоемами.  За трудом людей.
	8ч.

	
	А.А. Вахрушев 

и др.  Окружающий мир. Я и мир вокруг.

2 класс
	П.р. С глобусом, картой,  компасом, термометром. Смена состояния веществ.
	5ч.

	
	А.А. Вахрушев 

и др.  Окружающий мир. Я и мир вокруг.

3 класс
	П.р.  Превращение веществ. Цепи питания. Родословное дерево. 
	3ч.

	
	А.А. Вахрушев 

и др.  Окружающий мир. Я и мир вокруг.

4 класс
	П.р.   Строение кожи. Внутренний скелет. Органы пищеварения. Органы дыхания. Вода, ее свойства. Воздух, его свойства. Свойства горных пород и минералов. 
	7ч.

	Вариативные курсы
	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 1 класс
	Что и кто?

П.р.: Знакомство с разнообразием камней; знакомство с комнатными растениями и растениями цветника, их распознавание с помощью атласа – определителя; знакомство с лиственными деревьями ближайшего природного окружения, их распознавание по листьям; сравнительное исследование сосны и ели  (по общему виду, хвоинкам, шишкам); знакомство с компьютером, простейшие приемы работы с ним; знакомство с глобусом. 

Как, откуда и куда?

П.р.: Сборка простейшей электрической цепи; изучение свойств снега и льда; обработка простейших приемов ухода за комнатными растениями; изготовление простейших кормушки для птиц.

Почему и зачем?

П.р.: Простейшие правила гигиены. 
	11ч.

	
	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 2 класс
	Природа

П.р.: Знакомство с устройством термометра, измерение температуры воздуха, воды, тела человека; знакомство с горными породами и минералами; распознавание деревьев, кустарников и трав; знакомство с представителями дикорастущих и культурных растений; отработка приемов ухода за комнатными растениями и животными живого уголка.

Здоровье и безопасность

П.р.: Отработка правил перехода улицы.

Общение

П.р.: Отработка основных правил этикета.

Путешествия

П.р.: Определение сторон горизонта по компасу; освоение основных приемов чтения карты.
	8ч.

	
	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 3 класс
	Как устроен мир?

П.р.: Посадка дерева или кустарника, изготовление кормушек для птиц.

Эта удивительная природа

П.р.: Обнаружение крахмала в продуктах питания; изучение свойств воды, очистка загрязненной воды с помощью фильтра; рассмотрение плодов и семян растений, определение признаков их приспособленности к распространению ветром, животными; распознавание природных объектов с помощью атласа – определителя.

Мы и наше здоровье

П.р.: Знакомство с внешним строением кожи, упражнения в оказании первой помощи при небольших повреждениях кожи; изучение содержания питательных веществ в различных продуктах (по информации на упаковках); подсчет ударов пульса.

Наша безопасность

П.р.: Знакомство с устройством и работой бытового фильтра для очистки воды.

Чему учит экономика?

П.р.: Рассмотрение и определение образцов полезных ископаемых; знакомство с культурными растениями, составление устного описания рассмотренных растений; знакомство с современными российскими монетами.

Путешествие по городам и странам

П.р.:  Поиск и показ на карте изучаемых географических объектов.
	13ч.

	
	Плешаков А.А.

Мир вокруг нас. 4 класс
	Земля и человечество

П.р.: знакомство с картой звездного неба; поиск и показ изучаемых объектов на глобусе и географической карте; знакомство с историческими картами.

Природа России

П.р.: поиск и показ на физической карте изучаемых географических объектов; поиск и показ изучаемых объектов на карте природных зон России; рассмотрение гербарных экземпляров растений различных природных зон, выявление признаков их приспособленности к условиям жизни.

Родной край – часть большой страны

П.р.: знакомство с картой края; рассматривание образцов полезных ископаемых своего края, определение их свойств; рассматривание гербарных экземпляров растений различных сообществ, их распознавание с помощью атласа – определителя; знакомство с культурными растениями края.

Страницы истории Отечества

П.р.: найти и показать изучаемые объекты на исторических картах.
	12ч.

	
	Клепинина З.А., Окружающий мир

1 класс
	Мир людей

П.р. Заботится о других – и долг, и радость. Во саду ли, в огороде. Наблюдения и помощь в уборка урожая.  Школа и порядок. 
Мир природы

П.р. Это все растения. Уход за комнатными растениями. Здравствуй, осень золотая!

Здоровье

П.р. Индивидуальный режим дня. Чистота – залог здоровья. Правильная осанка – залог здоровья. Здоровые зубы – залог здоровья. Береги глаза. Когда переходить дорогу не опасно. 
	13ч.

	
	Клепинина З.А., Окружающий мир

2 класс
	Мир людей
П.р. Как мы ездим. Правила поведения в общественных учреждениях. Гость в дом – радость в дом.

Мир природы

П.р. Разнообразие осенней погоды. Разнообразие растений. Разнообразие листьев растений. Лед. Снег. 

Здоровье

П.р. Режим дня. Гигиена учебного труда. Гигиена физического труда. Предупреждение заразных болезней. Гигиена питания. 
	13ч.

	
	Клепинина З.А., Ворожейкина Н.И.

Окружающий мир

3 класс
	Введение

П.р. Правила работы с учебником.

Ориентирование на местности

П.р. Поиск информации в словарях, энциклопедиях и справочниках; нахождение на местности горизонта и линии горизонта; устройства компаса; ориентирование на местности с помощью Солнца и компаса; чтение плана; изучение плана своего города (села); чтение географических и исторических карт; карта России (конфигурация территории России, границы, прохождение по суше и воде соответственно сторонам горизонта, наличие разной окраски, Москва на карте России).

Природа и история родного края

П.р. Моделирование форм поверхности; нахождение на карте своего края, его административного центра, форм поверхности, водоемов, полезных ископаемых; особенности растений изучаемых сообществ, в том числе и особо охраняемых; моделирование связей в сообществах; составление характеристики природы, истории, достопримечательностей, хозяйства края и охраны природы в нем; беседы со старшими членами семьи об истории края, известных людях; поиск в литературе материалов по истории родного края.

Человек и природа

П.р. Отделы тела человека; рассматривание кожи через лупу; оказание первой помощи при травмах (имитация) нахождение на себе отдельных органов (самонаблюдение); работа опорно – двигательной системы в процессе выполнения различных движений ( самонаблюдение); работа зубов ( самонаблюдение) и правила ухода за ротовой полостью, в том числе и за зубами; работа дыхательной системы( самонаблюдение; работа сердца ( самонаблюдение), подсчет пульса; особенности восприятия органов чувств. 
	23ч.

	
	Клепинина З.А., Ворожейкина Н.И.

Окружающий мир

4 класс
	Земля – планета жизни

П.р. Глобус – модель Земли; материки и океаны на глобусе и карте; распределение тепла и света на Земле, нахождение на глобусе, карте мира изученных стран; подготовка небольших сообщений об одной из стран – соседей России на основе дополнительной информации.

Природа

П.р. Примерное положение на карте изучаемых природных зон; особенности растений, в том числе занесенных в Красную книгу, изучаемых природных зон.

Россия – наша Родина

П.р. Показ на карте России ее территории ( границы страны), крупнейших городов (3-4); подготовка сообщений о достопримечательностях одного из городов России на основе дополнительной информации.

История Отечества

П.р. С «лентой времени» - определение последовательности исторических событий (раньше, позже), соотнесение года с веком; нахождение на исторической карте территории государства, крупных городов, мест исторических событий; изготовление наглядных пособий из бумаги, пластилина, папье – маше и других материалов – одежды орудий труда, вооружений, людей в разные исторические времена, макетов памятников архитектуры.
	11ч.

	«Гармония»
	Поглазова О.Т.

Окружающий мир

1 класс
	Изготовление модели светофора. Изготовление гербария. Изготовление дорожных знаков.

Изготовление грибов из пластилина. Зарисовки насекомых. Изготовление лягушонка из бумаги. Подготовка работ к выставке.
	7ч.

	
	Поглазова О.Т.

Окружающий мир

2 класс
	Работа с картой. Практическое освоение способов познания окружающего мира. Наблюдение в природе, опыты с природными объектами. Сравнение свойств наблюдаемых объектов.
	4ч.

	
	Поглазова О.Т.

Окружающий мир

3 класс
	Изменения в природе и жизни человека

П.р. Природные явления и погода. Температура и ее измерение.  

Путешествие в мир веществ

П.р.  Тела и вещества. Три состояния веществ. Понятия о простейших, бактериях и об увеличительных приборах – лупе, микроскопе, бинокле. Какими свойствами обладает вода? Ознакомление с методами очистки воды. Превращение воды. Почва, ее состав и свойства.

Зимние изменения в природе и жизни человека. Идет волшебница зима

П.р. Выяснение свойств льда и снега. 

Развитие живых организмов

П.р. Понятие о разнообразии мышц, их значение и механизме работы. Пульс, его измерение. Органы чувств.

Навстречу весне

П.р. Уход за комнатными растениями. Корни и стебли растений. Листья растений. Строение цветка.  (Работа с гербариями.) 
	17ч.

	
	Поглазова О.Т.

Окружающий мир

4 класс
	Ориентирование в пространстве и во времени

П.р. Как пользоваться компасом.

Способы изображения предметов и местности

П.р. Составление плана классной комнаты.

Как изображают Землю

П.р. Ориентирование в пространстве и во времени.
	3ч.


